
BOARDS & BITES
Croquette choose from truffle & ceps, ham, chipirones or falafel
Pan con Tomate  Thin crispy bread, tomatoes, EVOO
Ensaladilla rusa with confit tuna belly  Steamed vegetables, ensaladilla dressing,
pickled guindilla, bread stick
Paletilla iberica bellota (100g) Acorn fed cured iberic pork shoulder
Deep fried vegetables gyozas (MP)  Mix vegetables gyozas, soy sauce and rice
vinegar dipping sauce
Thin sliced Angus beef, figs, tomatoes and hazelnuts  Rocket salad, parmesan
cheese, figs, hazelnut and mustard vinaigrette 

2.50 p.u.
7.00
7.50

22.00
8.00

16.00

Food Please note not all ingredients are listed in the menu

descriptions.

If you have a food allergy please advise your community host

before ordering.

BOWLS AND SALADS
Caesar salad (MP) Romain lettuce, sousvide chicken breast, caesar dressing,
parmesan / Ask our staff for a vegan version /
Quinoa bowl base Quinoa, miso vinaigrette, cherry tomatoes, green leaves, carrots
and fresh herbs
Salad bowl base Mix green leaves, miso vinaigrette, cherry tomatoes, carrots,
fresh herbs and sweet corn 

11.00

8.00

6.00

4.00*Pick your Proteins (for quinoa and salad bowl) : Vegan Chicken, Chicken, Falafel
or Smoked Salmon

Shrimp toast Thin crispy bread, shrimps, chipotle mayo, dill and salmon roe 
Avocado & roasted cherry tomatoes on toast Smashed avocado, oven baked
cherry tomatoes, balsamic vinegar dressing, sourdough cereal bread 
Pancakes TSH (MP) Redberries, greek yoghurt, peanut butter, maple syrup and
roasted coconut
Open omelette, asparagus & idiazabal Eggs omelette, roasted asparagus,
smoked sheep cheese and rocket salad

BRUNCH
12.00
12.00

12.00

12.00

SOUPS & SANDWICHES
Soup of the day (MP)*Ask to our team for the soup of the day
Falafel Wrap (MP) Wheat tortilla, falafel, cucumber, tomatoes, lettuce, mint,
coriander and spicy vegan allioli
Double pesto and mozzarella sandwich Brioche bread, mozzarella, basil pesto
and sundried tomatoes pesto

7.00
8.00

12.00



Green salad Mix green leaves, cherry tomatoes, carrot and cucumber 
French fries Thick cut potatoes fries 
Sweet potatoes fries Thick cut sweet potatoes fries 

3.50
2.50
3.50

Double Smashed burger Brioche bun, smashed beef meat (x2), caramelized onion,
bacon, cheddar, pickles and chipotle mayo
Crispy Chicken Burger Brioche bun, fried chicken, lettuce, tomatoes, fried onion and
pickles mayo
Vegan burger Vegan bun, vegan patty, lettuce, tomato, avocado, pickled onion and
vegan black garlic mayo 
 

BURGERS 
12.00

12.00

12.00

SIDES

DESSERTS
Chocolate and manchego cheese fondant Served warm,dulce de leche and
redberries 
Seasonal fruit, plant based yogurt  (MP) Vegan crumble and ginger honey 
Ice cream *Ask to our team for the flavour of the day
Macarons Mixed flavours macarons 

8.00
 
6.00
7.00
7.00

COMFORT FOOD
'Fresh pasta filled with ceps, ricotta and walnuts (MP) Filled pasta served with
butter, sage, lemon sauce and caramelized almond 
*Ask to our staff for a vegan option
Burrata, ''samfaina'' and crispy bread Fresh burrata cheese, eggplant and zucchini
cooked in tomatoes and olive oil
Merluza en escabeche Marinated hake, preserved and pickled seasonal vegetables
All day vegan breakfast  (MP) Sauteed spinach, baked oven tomatoes, roasted
potatoes and marinated tofu 

14.00

13.00

16.00
12.00

Please note not all ingredients are listed in the menu

descriptions.

If you have a food allergy please advise your community host

before ordering.
Food



Tenga en cuenta que no todos los ingredientes se

enumeran en las descripciones del menú.

Si tiene alergia a los alimentos, informe a su camarero

antes de realizar el pedido.
Comida

TABLAS & MORDISCOS
Croqueta escoge entre trufa y ceps, jamón, chipirones o falafel
Pan con Tomate  Pan de coca, tomates y AOVE
Ensaladilla rusa con ventresca de atún Vegetales al vapor, aderezo de ensaladilla,
piparra y palitos de pan
Paletilla iberica bellota (100g)
Gyozas de verduras fritas (MP)  Gyozas de verduras mixtas, salsa de soya y salsa de
vinagre de arroz
Finas lonchas de ternera Angus, higos, tomates y avellanas Ensalada de rúcula,
queso parmesano, higos, vinagreta de avellanas y mostaza 

2.50 p.u.
7.00
7.50

22.00
8.00

16.00

CUENCOS & SEMILLAS
Ensalada Cesar (MP) Lechuga romana, pechuga de pollo sous vide, aderezo césar
y parmesano *Pregunte a nuestro personal por una versión vegana*
Quinoa bowl base Quinoa, vinagreta de miso, tomates cherry, hojas verdes,
zanahorias y hierbas frescas
Ensalada bowl base Mezcla de hojas verdes, vinagreta de miso, tomates cherry,
zanahorias, hierbas frescas y maíz dulce

11.00

8.00

6.00

4.00*Elige tus Proteínas (para quinoa y bowl de ensalada) : Pollo Vegano, Pollo, Falafel
o Salmón Ahumado

Tostada de camarón Pan de coca, camarones, mayonesa de chipotle, eneldo y
huevas de salmón
Tostada de aguacate y tomates cherry asados Aguacate triturado, tomates
cherry al horno, aderezo de vinagre balsámico, pan de cereales de masa madre
Pancakes TSH (MP) Frutos rojos, yogur griego, mantequilla de cacahuete, jarabe
de arce y coco tostado
Tortilla abierta, espárragos e idiazabal Tortilla de huevos, espárragos asados,
queso de oveja ahumado y rúcula

BRUNCH
12.00
12.00

12.00

12.00

SOPAS & BOCADILLOS
Sopa del día (MP)*Pregunte a nuestro equipo por la sopa del día
Wrap de Falafel (MP) Tortilla de trigo, falafel, pepino, tomate, lechuga,
hierbabuena, cilantro y alioli vegano picante
Sándwich doble de pesto y mozzarella Pan brioche, mozzarella, pesto de
albahaca y pesto de tomates secos

7.00
8.00

12.00



Comida

Ensalada verde Mezcla de hojas verdes, tomates cherry, zanahoria y pepino
Papas fritas Patatas fritas de corte  grueso
Patatas fritas  de boniato Patata frita de boniato de corte grueso

3.50
2.50
3.50

Hamburguesa Doble Smashed Pan brioche, hamburgesa doble machacada (x2),
cebolla caramelizada, tocineta, cheddar, pepinillos y mayonesa de chipotle
Hamburguesa  crujiente de pollo Pan brioche, pollo frito, lechuga, tomate, cebolla
frita y mayonesa de pepinillos
Vegan burger Pan vegano, hamburguesa vegana, lechuga, tomate, aguacate,
cebolla encurtida y mayonesa vegana de ajo negro
 

HAMBURGUESAS
12.00

12.00

12.00

EXTRAS

Pasta fresca rellena de ceps, ricotta y nueces (MP) Pasta rellena servida con
mantequilla, salvia, salsa de limón y almendra caramelizada *Pregunte a nuestro
personal por la opción vegana
Burrata, ''samfaina'' y pan crujiente Queso fresco de burrata, berenjena y
calabacín cocinados en tomate y aceite de oliva
Merluza en escabeche Merluza marinada, conservas y escabeches de verduras
de temporada
Desayuno vegano de todo el día (MP) Espinacas salteadas, tomates al horno,
patatas asadas y tofu marinado

POSTRES
Fondant de chocolate y queso manchego Servido caliente con dulce de leche y
frutos rojos
Fruta de temporada, yogur vegetal (MP) Crumble vegano y miel de jengibre
Helado *Pregunta a nuestro equipo por el sabor del día
Macarons Macarons de sabores mixtos

8.00
 
6.00
7.00
7.00

COMIDA COMFORT
14.00

13.00

16.00

12.00

Tenga en cuenta que no todos los ingredientes se

enumeran en las descripciones del menú.

Si tiene alergia a los alimentos, informe a su camarero

antes de realizar el pedido.


